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Itinerario Giornaliero
1° giorno

[talia/Stoccolma

Volidilinea dall'ltalia. Arrivo a Stoccolma e dopo il ritiro deibagagli,incontro con la guida locale per
l'inizio della visita citta. Si potra ammirare la bellezza della capitale svedese che € una vera e propria
metropolisuisole, bagnata dalle acque del Mar Baltico e dellago Melaren. Le 14 isole e i 56 pontiche le
collegano fanno di Stoccolma una tra le piu affascinanti capitalidel nord Europa. La citta vecchia Gamla
Stan, il centro conil salone deiconcertidove siconsegnano i famosi Premi Nobel, il Municipio con la sua
sala dorata periricevimenti dei premio Nobel, e l'atmosfera tipica svedese, con edifici colorati, design e
originalita, che vilasceranno un bellissimo ricordo. Dopo la visita citta, trasferimento privato alll' hotel
Clarion Stockholm 4" cena libera e Pernottamento.

CATEGORIA SISTEMAZIONE TRATTAMENTO
Standard Clarion Stockholm 4 *  Solo pernottamento
2° giorno

Stoccolma/ Kiruna

Prima colazione in hotel. Ore 10,00. Incontro con la guida locale per la continuazione della visita citta:
ingresso al museo Vasa, il celebre vascello che affondo alla sua prima uscita in mare, una meraviglia
scolpita nel legno diquercia svedese che sié conservata per ben 330 anni negli abissi del Baltico.
Ingresso al parco museo di Skansen per una visita molto interessante alla tipica Svezia rurale conisuoi
edificiin legno originali. Tempo per il pranzo libero e trasferimento in aeroporto peril volo verso Kiruna,
in Lapponia svedese.

Arrivo a Kiruna e trasferimento in bus all’hotel Scandic Ferrum 3" sup. - Cena e pernottamento in hotel.

CATEGORIA SISTEMAZIONE TRATTAMENTO

Standard Scandic Ferrum 3" sup. Cena, pernottamento e prima colazione
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3° giorno
Kiruna/Abisko/Aurora Sky Station

Prima colazione in hotel. Briefing a cura della nostra guida Taiga member sull'Artico e sul fenomeno
aurorale. Giornata a disposizione per escursionifacoltative in motoslitta, o con le renne o conicani
huskies. Se iltempo lo consente potrete visitare la chiesa in legno piu antica della Svezia, una vera perla
di storia nordica che oggi e utilizzata per celebrare i servizi luterani ed e frequentata dalla popolazione
locale SAMI

Proseguimento fino ad Abisko, la riserva naturale piu grande nel Nord svedese. Il parco di Abisko e
veramente particolare per la sua vegetazione tipica della Tundra e della Taiga nordica, una mecca per
gliescursionisti, e si estende fino al confine norvegese in cui sorgono montagne tra le piu alte della
zona. Rimarrete affascinati dalla Tundra e dal deserto artico , dal silenzio e dalla luce crepuscolare
della notte artica. Ambienti che sembrano avversialla presenza umana, ma che invece riconnettono alle
origini della natura. Sistemazione presso 'Abisko Mountain lodge 3. Cena in lodge. Ci si dirige poi alla
partenza diuna seggiovia perraggiungere ' Aurora sky station. La salita dura circa 20" e viene fornito
l'abbigliamento termico necessario prima di salire in seggiovia. Siraggiunge quindiil piccolo rifugio che
sitrova nel luogo migliore per le osservazioni aurorali, lontano dall'inquinamento luminoso, ed offre
anche una piccola stazione / torretta astronomica. Qui la nostra guida Taiga, esperta del fenomeno
astronomico, potra spiegare cosa & questa meravigliosa luce danzante e potra essere d'aiuto per
settare i dispositivi fotograficinel modo piu giusto per catturare la luce aurorale. All'interno del rifugio c'e
un grazioso ristorante /caffe dove cisi potra riscaldare in attesa dell’apparizione dell’aurora. Abisko e
uno deimigliori e piu grandiluoghidel mondo per vedere l'aurora boreale grazie alla latitudine molto a
Nord e al suo clima molto secco. Rientro al lodge e pernottamento.

CATEGORIA SISTEMAZIONE TRATTAMENTO

Standard Abisko Mountain Lodge 3* Cena, pernottamento e prima colazione
4° giorno
Abisko/Italia

Prima colazione in hotel.

Tempo libero perun po'dishopping artico, o per una ultima passeggiata sul bordo del grande lago
ghiacciato prima del trasferimento in aeroporto a Kiruna per il volo dirientro in Italia via Stoccolma.
Termine servizi.

CATEGORIA SISTEMAZIONE  TRATTAMENTO
Standard Prima colazione
Dettagli

Tipologia di viaggio: Di gruppo
Lingua: ltaliano

Trattamento: Come da programma
Mezzi di trasporto: Pullman; Aereo;
Paesi: Svezia;

Passeggeri: minimo 1

Categorie: Standard;

Voli

Voli inclusi: Si

La quota comprende La quota non comprende

Volidilinea da e per lltalia e voliinterni - guida parlante Q.1 € 50 a persona - Tax apt da € 170 - Polizza multi
italiano, Expert Taiga member, per tutto il tempo del rischio € 45 - bevande e pastinon menzionati nel
viaggio - sistemazione in hotel 4" sup a Stoccolma e in programma - escursioni facoltative - tutto quanto non
hotel 3" sup in Lapponia - Pasticome da programma - espressamente descritto nel programma e ne "la quota
Trasferimenti - bus a disposizione in Lapponia - comprende”.

escursione con tkt seggiovia ed ingresso all' AURORA SKY
STATION - Abbigliamento termico per la salita in
seggiovia all'Aurora sky station.
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Escursioni facoltative da Abisko Mountain Lodge

Safari con le renne 3 hr EUR 270 PP

Safari con le motoslitte 3,5 hr EUR 125 PP (2 pax per motoslitta)
Safari con i cani Husky 2,5 hr EUR 150 PP

Importanti note tecniche

La Lapponia svedese raggiunge temperature molto rigide e quindi e consigliabile un abbigliamento da alta montagna
con piu strati di capi termici sulla pelle. E' fondamentale avere le estremita del corpo ben calde, testa mani e piediin
modo da non disperdere il calore corporeo. Importantissime sono le scarpe che devono essere fornite disuola spessa
antiscivolo, come gli scarponcinida montagna. Le ore diluce sono molto poche e quindigran parte della giornata sara
trascorsa alla luce indaco del cielo artico e alriverbero della neve. La condizione migliore per l'osservazione delle aurore
boreali &€ proprio che il cielo sia buio , ecco perché i mesiinvernalisono ipitu adeguati per questa esperienza artica.
L'aurora boreale € un fenomeno naturale e la sua osservazione dipende da molti fattori atmosferici, pertanto sebbene il
periodo e la localita siano propizi, non pud esserne garantita l'osservazione.

Nota bene

IL circuito "ABISKO EXPRESS" € un tour di gruppo per il quale i trasferimenti dallaeroporto allhotel e viceversa siintendono
inclusi ESCLUSIVAMENTE per arrivi e partenze conivolidi programmazione. In alternativa i trasferimenti saranno a carico
del cliente e non verra riconosciuta alcuna riduzione alla quota base.

Operativo voli

LH 259 05DEC MXPFRA 0735 0900
LH 802 05DEC FRAARN 1010 1215
SK1042 06 DEC ARNKRN 1740 1920
SK1045 08DEC KRNARN 1340 1515
LH2419 08DEC ARNMUC 1840 2055
LH1864 08DEC MUCMXP 2135 2240
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